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Hướng dẫn Đóng gói 

 
1. Giới thiệu các vật liệu đóng gói cơ bản: 

 
Mút xốp PE Foam 

 
Ống nhựa 

 
Thùng carton 5-7 lớp 

 
Băng dính 

 
Hạt xốp 

 
Xốp nổ Bubble 

 
Mút xốp 

 
Thùng gỗ 

 
Thùng xốp 

 
Mạt cưa 

 
Giấy VS chống thấm 

 

 

2. Hướng dẫn đóng gói một số loại hàng cơ bản: 

Loại hàng Chú thích Hướng dẫn đóng gói 

Hàng điện tử, linh kiện Máy tính, máy tính 
xách tay, điện thoại 
các loại, máy chụp 
ảnh, máy quay phim, 
màn hình LCD, 
Ram/Chip, các thiết 
bị điện tử khác… 

 Sử dụng chất liệu đóng gói bên ngoài là thùng gỗ hoặc thùng xốp 
cứng để bảo vệ hàng hóa khỏi va đập và áp lực trong quá trình vận 
chuyển. 

 Chất liệu đệm nên sử dụng giấy bọt khí, xốp, mút, hoặc các chất liệu 
tương tự có khả năng giảm va chạm và đàn hồi trong quá trình vận 
chuyển. 

 Nên dùng giấy bọt khí để bọc hàng hóa trước khi đóng gói và đặt vào 
thùng, giúp tăng cường lớp bảo vệ. 

 Để bảo vệ tối đa an toàn cho các mặt hàng điện tử có giá trị hoặc dễ 
vỡ, bạn nên lót thêm các vật liệu đệm ở đáy và quanh thành hộp trước 
khi đặt hàng hóa vào, nhằm cố định và tránh va chạm với thành hộp 
khi di chuyển. 



2 
 

 Cuối cùng, sử dụng băng dính hoặc dây đai để buộc, dán kiện hàng 
lại. Bạn cũng có thể ghi chú thêm "Hàng dễ vỡ" để nhân viên vận 
chuyển lưu ý hơn và xử lý hàng hóa một cách cẩn thận hơn. 

 
Hình mẫu 

 
Hình mẫu 

THAY THẾ HỘP CARTON BẰNG HỘP XỐP HOẶC THÙNG GỖ ĐỂ 
ĐẢM BẢO AN TOÀN TỐI ĐA 

Hàng dễ vỡ Đồ thủy tinh, sành sứ, 
đồ gốm và các mặt 
hàng dễ vỡ khác. 

Sử dụng giấy bọt khí để bao bọc từng sản phẩm riêng lẻ 

 Loại giấy này có khả năng chống sốc và va đập tốt, phù hợp cho 
nhiều loại hàng hóa với kích thước và hình dạng khác nhau. Các sản 
phẩm nên được bọc kín từng lớp giấy bọt khí, sau đó đặt vào thùng 
giấy hoặc hộp. Chú ý đặt các góc nhọn hướng lên trên. Khoảng trống 
bên trong thùng cần được chèn kỹ, để tránh hàng hóa bị xô lệch trong 
quá trình vận chuyển. Cuối cùng, hãy lót đệm ở đáy và xung quanh 
thành hộp để tránh va đập. 

Sử dụng hộp kép hoặc đóng gói bằng nhiều hộp 

 Nếu bạn không thể áp dụng cách đóng gói khi gửi chuyển phát nhanh 
như trên, bạn có thể chọn thùng hoặc hộp lớn hơn ít nhất 6 inch so 
với kích thước thùng ban đầu. Sau đó, lót đáy thùng mới bằng vật 
liệu ép lỏng hoặc giấy bọt khí có độ dày khoảng 2 hoặc 3 inch. 

 Tiếp tục phủ bằng giấy bọt khí, tấm phủ bằng chất liệu polyethylene 
(PE) hoặc các vật liệu lót phù hợp khác. Cuối cùng, đặt thùng ban 
đầu vào và chèn tấm lót xung quanh các cạnh còn lại, dán nắp hộp 
kín theo quy định đóng gói hàng hóa. 
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Hình mẫu 

 
Hình mẫu 

THAY THẾ HỘP CARTON BẰNG HỘP XỐP HOẶC THÙNG GỖ ĐỂ 
ĐẢM BẢO AN TOÀN TỐI ĐA 

Hàng thực phẩm Đảm bảo các yếu tố 
kín, chống ẩm, chống 
va đập, và ngăn được 
mùi. 

 Sử dụng hộp, túi hoặc bao bì chắc chắn và kín chặt để tránh rò rỉ 
hoặc tiếp xúc với không khí bên ngoài. 

 Sử dụng các vật liệu đệm như mút xốp, giấy bọt khí, hoặc chất liệu 
lót phù hợp để bảo vệ thực phẩm khỏi tác động va chạm trong quá 
trình vận chuyển. 

 Sử dụng túi hút chất hút ẩm hoặc túi chống ẩm để ngăn thẩm thấu và 
giữ cho thực phẩm khô ráo trong quá trình vận chuyển. 

 Đối với những loại thực phẩm có mùi hương mạnh, nên sử dụng túi 
hoặc bao bì có tính chất chống thấm mùi để không gây ảnh hưởng 
đến các mặt hàng khác trong quá trình vận chuyển. 

Ngoài ra, cần đính chú ý rõ ràng về điều kiện bảo quản và hạn sử dụng bên 
ngoài bao bì để thực phẩm không bị hư hỏng hay quá hạn khi đến tay người 
nhận. Đối với thực phẩm tươi sống, bạn cần sử dụng đá khô, đá lạnh, túi giữ 
nhiệt… để đảm bảo độ tươi của sản phẩm khi đến tay người nhận. 
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Hình mẫu 

 
Hình mẫu 

Hàng hoá nguyên đai 
nguyên kiện 

Nồi cơm điện, bếp 
ga, lò vi ba, lò nướng, 
bếp từ, máy ép trái 
cây… 

 Đặt thùng hàng của nhà sản xuất ban đầu ở trên vật liệu bọt mềm, ở 
giữa gói các mép dán, băng keo sát hộp và bọt mềm. 

 Dùng miếng bọt mềm gói các phụ kiện của máy, quấn băng keo và 
đặt vào hộp của nhà sản xuất, đảm bảo không kênh diện tích thùng, 
các khoảng trống được lắp đầy. 

 Quấn bên ngoài thùng hàng nhà sản xuất bằng vật liệu hạt xốp hoặc 
giấy gói hàng, lấp đầy khoảng trống, tránh chèn chặt làm tức thùng 
hàng bên trong. 

Hàng chất lỏng, chất 
bột 

Kem dưỡng da, dầu 
gội đầu, kem tắm, 
thuốc nhuộm tóc, 
nước mắm, xì dầu, 
sữa, mì… 

 Vặn chặt nắp của chai/lọ. 
 Cuốn băng keo xung quanh nắp của chai/lọ để giữ chặt. 
 Bỏ chai/lọ vào túi nilon, buộc miệng túi. 
 Bọc 1 lớp bao nilon bên ngoài, sau đó bọc thêm 1 lớp bằng mút hay 

túi bong bóng. 
 Đặt chai/lọ vào thùng mút xốp hoặc thùng carton, chèn mút xốp cố 

định chặt trong phạm vi thùng. 
 Nếu nhiều chai lọ để trong một thùng phải được ngăn cách bởi vách 

ngăn hoặc dùng các vật liệu có độ đàn hồi chèn kín giữa các 
khoảng trống để không cho xê dịch sản phẩm. Sử dụng thêm các 
vật liệu chèn như tấm bọt khí, mút, xốp, hạt nở. 
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Hình mẫu 

 
Hình mẫu 

THAY THẾ HỘP CARTON BẰNG HỘP XỐP HOẶC THÙNG GỖ ĐỂ 
ĐẢM BẢO AN TOÀN TỐI ĐA 

Tranh vẽ, bản đồ…   Cuộn tròn và cho vào ống nước bằng nhựa và bịt kín 2 đầu ống. 

Tài liệu, hình ảnh, 
brochure… 

  Đựng vào trong phong bì cứng trước khi đặt vào bên trong thùng 
carton hay túi để giảm khả năng bị cong hay bị rách. 

 


